
 

 



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Настоящая рабочая программа разработана для обучающихся 6.4 вида обучения в 

подготовительном классе по предмету «Математические представления». Программа 

ориентирована на формирование у детей базовых математических представлений, развитие 

логического мышления, пространственного воображения и навыков счета. В соответствии с 

особенностями развития детей данного возраста, обучение ведется с учетом их 

индивидуальных возможностей и потребностей. 

Цель программы: 

Целью данной программы является создание условий для формирования элементарных 

математических знаний и умений, необходимых для успешной адаптации ребенка к 

школьному обучению. Особое внимание уделяется развитию интереса к математике через 

игровые формы занятий, использование наглядного материала и активное вовлечение детей в 

процесс обучения. 

Задачи программы: 

1. Формирование начальных математических понятий: числа, геометрические фигуры, 

величины, понятия больше/меньше, равенство и неравенство. 

2. Развитие навыка счета: счет в пределах пяти, знакомство с числовым рядом. 

3. Развивающие задачи: развитие логики, внимания, памяти, мелкой моторики рук через 

выполнение различных заданий и упражнений. 

4. Социальная адаптация: формирование умения работать в коллективе, слушать учителя и 

выполнять задания самостоятельно. 

Основные принципы реализации программы: 

Программа строится на принципах доступности, систематичности и последовательности 

подачи учебного материала. Учет возрастных особенностей детей предполагает 

использование игровых методов, дидактических игр, занимательных задач и упражнений. 

Важным аспектом является индивидуальный подход к каждому ребенку, учитывая его 

уровень подготовки и особенности восприятия информации. 

2. Общая характеристика учебного предмета 

Содержание предмета «Математические представления» представлено следующими 

разделами: «Количественные представления», «Представления о форме», «Представления о 

величине», «Пространственные представления», «Временные представления».  

Знания, умения, навыки, приобретаемые обучающимися в ходе освоения программного 

материала по математическим представлениям, необходимы им для ориентировки в 



окружающей действительности, т.е. во временных, количественных, пространственных 

отношениях, решении повседневных задач. Умение устанавливать взаимно-однозначные 

соответствия могут использоваться при сервировке стола, при раздаче материала и 

инструментов участникам какого-либо общего дела, при посадке семян в горшочки и т.д. 

Умение пересчитывать предметы пригодится при выборе ингредиентов для приготовления 

блюда, отсчитывании заданного количества листов в блокноте, определении количества 

испеченных пирожков, изготовленных блокнотов и т.д. Зная цифры, учащиеся смогут 

сообщить дату рождения, домашний адрес, номер телефона, различить дни на календаре, 

номер автобуса, сориентироваться в программе телевизионных передач и др. Представления 

об объемных геометрических телах и плоскостных геометрических фигурах, их свойствах 

пригодятся им на занятиях по аппликации, лепке, рисованию, труду. Освоение навыков 

простейших измерений, умения пользоваться инструментами (мерной кружкой, весами и т.д.) 

помогут отмерить нужное количество моющего средства, необходимое для стирки белья, 

определенное количество крупы для приготовления каши, отмерить ткань для пошива 

кухонного полотенца.  

Формы организации познавательной деятельности учащихся: индивидуальные, 

групповые, коллективные (фронтальные). Ведущей формой работы учителя с учащимися на 

уроке является фронтальная работа при осуществлении дифференцированного и 

индивидуального подхода. Применяются следующие методы обучения: демонстрация, 

наблюдение, объяснение, сравнение, упражнение, беседа, работа с учебником, 

самостоятельная работа и др. В силу разнородности состава класса освоение содержания 

осуществляется на доступном для каждого ребёнка уровне. Используются словесный, 

наглядный, практический методы обучения.  

Практическая полезность курса обусловлена тем, что предполагает формирование 

умений пользоваться полученными знаниями для решения соответствующих возрасту 

житейских задач. У детей с тяжелой интеллектуальной недостаточностью не развита 

познавательная деятельность, все мыслительные операции (анализ, синтез, сравнения, 

обобщения), имеются значительные пробелы в элементарных знаниях. Они затрудняются 

самостоятельно использовать имеющиеся у них знания. Перенос полученных знаний и 

умений, их применение в несколько изменившихся условиях, самостоятельный анализ 

ситуации, выбор решения даже простых жизненных задач - все это составляет трудность для 

детей данной категории. Поэтому важно не только дать этим детям определенную сумму 

знаний, но и выработать у них умение действовать в конкретных жизненных ситуациях, 

придать знаниям бытовую, ситуационную приспособленность.  



Программа ориентирована на обязательный учёт индивидуально-психологических 

особенностей учащихся. Поэтому важен не только дифференцированный подход в обучении, 

но и неоднократное повторение, закрепление. Процесс обучения носит развивающий характер 

и одновременно имеет коррекционную направленность. При обучении происходит развитие 

познавательной деятельности, речи, эмоционально-волевой сферы воспитанников с 

ограниченными возможностями здоровья.  

Принципы отбора основного и дополнительного содержания связаны с 

преемственностью целей образования на различных ступенях и уровнях обучения, логикой 

межпредметных связей (графика и письмо, математические представления и 

конструирование, изобразительная деятельность, трудовое обучение), а также с возрастными 

и психофизическими особенностями развития учащихся.  

Процесс обучения математике неразрывно связан с решением специфической задачи — 

коррекцией и развитием познавательной деятельности, личностных качеств ребенка, а также 

воспитанием трудолюбия, самостоятельности, терпеливости, настойчивости, 

любознательности, формированием умений планировать свою деятельность.  

3. Описание места учебного предмета в учебном плане 

Учебный предмет «Математические представления» входит в образовательную область 

«Математика» и является инвариантной частью учебного плана, согласно которому на его 

изучение в подготовительном классе отводится 4 часа в неделю  (33 учебные недели)  132 

часов в год. 

Учебный 

предмет 

Количество 

часов в 

неделю 

1 четверть 2 четверть 3 четверть 4 четверть 
Количество 

часов в год 

Математические 

представления 
4 30 18 55 29 132 

 

4. Описание ценностных ориентиров содержания учебного предмета 

При обучении используются следующие принципы:  

принцип коррекционно-речевой направленности, воспитывающий и развивающий 

принципы,  

принцип доступности обучения,  

принцип систематичности и последовательности, принцип наглядности в обучении,  

принцип индивидуального и дифференцированного подхода в обучении и т.д.  

Программа построена на основе концентрического принципа размещения материала. 

Концентризм создаёт условия для постоянного повторения ранее усвоенного материала и 

разъединения сложных грамматических понятий и умений на составляющие элементы, где 



каждый отрабатывается отдельно. В результате постепенно увеличивается число связей, 

лежащих в основе понятия, расширяется языковая и речевая база для обработки умений и 

навыков.  

В образовании детей с ОВЗ особое значение придается практической стороне 

специального образования - развитию жизненной компетенции. Компонент жизненной 

компетенции рассматривается как овладение знаниями и навыками, уже сейчас 

необходимыми обучающимся в обыденной жизни. Формируемая жизненная компетенция 

обеспечивает развитие отношений с окружением в настоящем.  

5. Планируемые результаты освоения программы 

Личностные:  

 освоение доступной социальной роли обучающейся, развитие мотивов учебной 

деятельности и формирование личностного смысла учения;  

 основы персональной идентичности, осознание своей принадлежности к 

определённому полу, осознание себя как «Я»;  

Предметные: 

 Умение различать и сравнивать предметы по форме, величине. 

 Умение различать, сравнивать и преобразовывать множества (один – много).  

Базовые учебные действия. 

Познавательные: формируются основные мыслительные операции (анализа, синтеза, 

классификации, сравнения, аналогии и т.д.). 

Регулятивные: математическое содержание позволяет развивать и эту группу умений. 

В процессе работы ребёнок учится планировать её. 

Коммуникативные: в процессе изучения математики осуществляется знакомство с 

математическим языком, формируются речевые умения: дети учатся высказывать суждения с 

использованием математических терминов и понятий, формулировать вопросы и ответы в 

ходе выполнения задания, доказательства верности или неверности выполненного действия, 

обосновывают этапы решения учебной задачи. 

                            6. Содержание учебного предмета 

№ 
Содержательн

а я линия 
Коррекционно - развивающие задачи 

Педагогические 

средства, 

технологии 

решения 

коррекционных 

задач 

1 Количественны

е 

представления 

Нахождение одинаковых предметов. Разъединение множеств. 

Объединение предметов в единое множество. Различение 

множеств («один», «много», «мало», «пусто»). Сравнение 

Ведущий принцип 

построения уроков 

– 



множеств (без пересчета, с пересчетом). Преобразование 

множеств (увеличение множества, уменьшение множества, 

уравнивание множеств). Представление о числовой 

последовательности. Пересчет предметов. Узнавание цифры 1. 

Соотнесение цифры с количеством предметов. Написание 

цифры. Представление множества двумя другими множествами.  

коммуникативный. 

Для развития 

регулирующей и 

исполнительской 

функции речи 

ведётся работа по 

формированию и 

отработке 

предварительного 

реализации с 

помощью 

символических 

средств: 

пиктограмм, 

карточек со 

словами. 

 

 

 

 

 

 

 

 

2 Представления 

о форме 

Различение круглых и некруглых геометрических тел. 

Различение некруглых геометрических тел. Соотнесение 

геометрических тел с названием («шар», «куб»). Соотнесение 

геометрического тела с геометрической фигурой (куб – квадрат, 

шар – круг). Соотнесение предмета с геометрическим телом, 

геометрической фигурой. Рисование геометрической фигуры 

(«треугольник», «квадрат», «прямоугольник», «круг»). 

3 Представление 

о величине 

Различение по величине однородных и разнородных предметов. 

Сравнение предметов по величине. Составление упорядоченного 

ряда (по убыванию, по возрастанию). Различение по длине 

однородных и разнородных предметов. Сравнение предметов по 

длине. Различение по ширине однородных и разнородных 

предметов. Сравнение предметов по ширине. Различение 

предметов по высоте. Сравнение предметов по высоте.  

4 Пространствен

ные 

представления 

Пространственные представления (верх, низ, перед, зад, право, 

лево). Определение месторасположения предметов в 

пространстве («близко», «около», «рядом», «далеко», «сверху», 

«снизу», «спереди», «сзади», «справа», «слева»). Перемещение в 

пространстве в заданном направлении («вверх», «вниз», 

«вперёд», «назад», «вправо», «влево»). Ориентация на плоскости 

(«верх», «низ», «середина», «правая сторона», «левая сторона»).  

5 Временные 

представления 

Различение частей суток («утро», «день», «вечер», «ночь»). 

Соотнесение действия с временным промежутком («сейчас», 

«вчера», «сегодня», «завтра»). Составление последовательности 

событий.  

 


